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CORONAVIRUS: VALUTAZIONE DEL RISCHIO BIOLOGICO – VERS. 24 FEBBRAIO 2020 

 

Come datori di lavoro si è responsabili della sicurezza sul lavoro dei propri dipendenti. Di 

seguito troverete una valutazione scritta del rischio a cui i dipendenti dell'azienda potrebbero 

essere esposti nel corso del loro lavoro riguardo al coronavirus. Questo documento contiene 

tutte le informazioni necessarie relative al corona virus e alle misure precauzionali attualmente 

disponibili. Consegnate questo documento ai dipendenti e informateli che è necessario 

osservare le misure precauzionali in esso contenute. Mettete questo documento assieme agli 

documenti di sicurezza sul lavoro (DVR). 
 

Che cos'è un Coronavirus? 

I Coronavirus sono stati identificati a metà degli anni ‘60. Precisamente si tratta di una vasta 

famiglia di virus noti per causare malattie che vanno dal comune raffreddore a malattie più 

gravi.  
 

Quali sono i sintomi di una persona infetta da un Coronavirus? 

I Coronavirus ordinari di solito causano sintomi lievi di raffreddore con tosse e rinite. Tuttavia, 

alcuni coronavirus possono anche causare gravi infezioni delle vie respiratorie inferiori e 

portare alla polmonite. Il nuovo Coronavirus sembra essere associato a un decorso più grave. 

Tuttavia, finora i decessi hanno riguardato principalmente persone che in precedenza avevano 

sofferto di gravi patologie di base.  
 

Misure di prevenzione 

Sono considerati a rischio solo i contatti ravvicinati e protratti con gli ammalati. In 

considerazione di ciò, ad esclusione degli operatori sanitari, il Ministero ritiene sufficiente che i 

lavoratori a contatto con il pubblico adottino le comuni misure preventive della diffusione delle 

malattie trasmesse per via respiratoria e in particolare: 

 lavarsi spesso le mani 

 pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol 

 evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute 

 non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani 

 coprirsi bocca e naso se si starnutisce o si tossisce 

 adottare ogni ulteriore misura di prevenzione dettata dal datore di lavoro. 
 

Ove, nel corso dell’attività lavorativa, si venga a contatto con un soggetto che presenta sintomi 

di coronavirus nCoV (ad es. tosse, raffreddore, febbre e problemi respiratori), compreso il caso 

in cui sia il lavoratore a presentarli, si provvederà a informare immediatamente il datore di 

lavoro e contattare il medico curante. 
 

Nell’attesa dell’arrivo dei sanitari: 

 evitare contatti ravvicinati con la persona malata; 

 se disponibile, fornirla di una maschera di tipo chirurgico; 

 lavarsi accuratamente le mani. Prestare particolare attenzione alle superfici corporee 

che sono venute eventualmente in contatto con i fluidi (secrezioni respiratorie, urine, 

feci) del malato; 

 far eliminare in sacchetto impermeabile, direttamente dal paziente, i fazzoletti di carta 

utilizzati. Il sacchetto sarà smaltito in uno con i materiali infetti prodottisi durante le 

attività sanitarie del personale di soccorso. 


